


Cours de cirque
Les activités de cirque que nous proposons dans nos cours incluent l’acrobatie, le jonglage et l’équilibre dans un contexte créatif et ludique porté sur l'épanouissement de l'enfant. Les groupes sont constitués de 8 à 15 enfants. L’entraînement de ces différents éléments s’adapte à l’âge, au développement du corps et au désir de chacun.
La diversité des arts du cirque permet de développer les capacités corporelles, créatives et sociales de chacun. Les aspects artistiques seront travaillés lors de la création de petits numéros qui seront présentés à l'occasion du spectacle de fin d’année sous notre chapiteau.

*Cours enfant cirque - parent yoga : les parents profitent d'un cours de yoga dans l'atelier pendant que les enfants font du cirque dans le chapiteau. Info et inscription auprès de Benedicte Bütler, tél 079/ 754 19 49 ou www.yogatelier-fribourg.ch ou benedictebuetler@yahoo.com. 

**Initiation : A la découverte de son corps. Nous approchons et explorons les arts du cirque par ses accessoires, par le jeu, l’expression corporelle et la musique.

***L'inscription pour les cours Création et Compagnie se fait en même temps que celle du cours normal. Ces cours commencent également au début de l’année. Merci de prendre note des dates ci-dessous !

Week-ends Création	Week-ends Compagnie
2 / 3 Novembre 2024	7 / 8 Décembre 2024
15 / 16 Février 2025	18 / 19 Janvier 2025
12 / 13 Avril	22 / 23 Février
17 / 18 mai	15 / 16 mars
	5 / 6 Avril
	24 / 25 Mai

Inscriptions en ligne : https://forms.gle/cTdvPyS8DeEFqAao7

Les inscriptions seront confirmées fin d’ici la fin juillet.

Spectacles de fin d’année : 19 – 22 juin 2025


Lundi
16h15 à 17h30	Lundi A : enfants 6 à 8 ans Clemens & Jan
	par semestre : CHF 235.00 
17h30 à 19h00	Lundi B : enfants 8 à 11 ans Clemens & Jan
	par semestre : CHF 255.00 
19h00 à 21h00	Lundi C : jeunes avancés 15 ans et Clemens & Jan
	par semestre : CHF 290.00 

Mardi
  16h10 à 17h00	Mardi A : initiation** enfants dès la 2H Joseph
	par semestre : CHF 190.00
17h00 à 19h00	Mardi B : groupe Création*** Joseph & Martina
	prix 1x par année, CHF 380.00
	4 week-ends obligatoires et un camp peut être organisé en été.
19h00 à 21h00	Mardi C : jeunes avancés 15 ans et + Joseph & Martina
	par semestre : CHF 290.00

Mercredi	
13h30 à 15h00	Mercredi A : enfants 7 à 9 ans Joseph & Lou-Ann
	par semestre : CHF 255.00
15h00 à 17h00	Mercredi B : enfants 9 à 12 ans Joseph & Lou-Ann
	par semestre : CHF 290.00
17h00 à 19h00	Mercredi C : jeunes avancés 11 ans et + Joseph & Marius
	par semestre : CHF 290.00 
17h30 à 18h45	Yoga-pilates : adultes tous niveaux Benedicte
	par semestre : CHF 270.00 
19h00 à 21h00	Mercredi D : groupe Compagnie*** Joseph & Marius
		Prix 1 x par année, CHF 440.00
	6 week-ends obligatoires et une tournée obligatoire en été
19h30 à 21h00	Yoga : adultes tous niveaux Benedicte
		par semestre : CHF 285.00

Jeudi
8h45 à 10h00	Yoga pour adultes, tous niveaux Benedicte
	Par semestre CHF 240.00 
17h00 à 19h00	Jeudi A : jeunes avancés 11 ans et + Joseph & Martina
	par semestre : CHF 290.00 
17h30 à 19 00	Yoga : adultes, tous niveaux Benedicte
	par semestre : CHF 285.00 
19h00 à 21h00	Jeudi B : jeunes avancés 13 ans et+ Joseph & Martina
		par semestre : CHF 290.00
   19h30 à 21h00	Yoga pour adultes, tous niveaux Benedicte
	par semestre CHF 285.00 

Sous réserve de modification en fonction des inscriptions 

Début des cours : le 11 septembre 2023
Les participants apporteront un training et des ballerines. 
Ils s’engagent à participer au cours jusqu’au spectacle final qui a lieu fin juin.
Merci de bien vouloir annoncer les absences directement au moniteur concerné soit par téléphone, soit par SMS.


Les moniteurs
Clemens Lüthard (079 301 74 50)
Formation de clown et pantomime à Berne et Moscou (école de cirque). 
Depuis 1994, clown et directeur de Kunos Circus Theater.
Travail comme pédagogue de cirque depuis 1997.

Benedicte Bütler (079 754 19 49)
Professeur de rythmique (conservatoire Bienne) et artiste de cirque (école de cirque Moscou).
Depuis 1994, comédienne et directrice de Kunos Circus Theater.
Travail comme pédagogue de cirque depuis 1997.
Professeur de Yoga selon la méthode Iyengar.

Joseph Gremaud (079 894 43 60)
Ancien élève de Cirque-en-Ciel et informaticien CFC. A l’âge de 20 ans, il part faire une formation professionnelle de cirque à ACAPA au Pays-Bas. En 2021, il obtient son Bachelor en Art du cirque et de la performance. En parallèle à l’enseignement, il s’est engagé à faire de la recherche sur la spatialisation du son pour créer un nouveau type de performance plus immersif.

Jan Eisenhart
Né en 1998 à Zürich en Suisse, Jan s'intéresse au sport depuis une dizaine d'années. Il a pratiqué entre autres les arts martiaux et la gymnastique avant de déménager à Berlin en 2018 pour étudier les arts du cirque à "die Etage". Il a toujours été intéressé par l'enseignement et a commencé à travailler avec les enfants et les étudiants de « die Etage » après son diplôme en 2021.

Marius Gremaud (079 834 32 58)
Ancien élève de Cirque-en-Ciel. A l’âge de 20ans, il part faire une formation professionnelle de cirque à ACAPA au Pays-Bas. En 2021, il obtient son Bachelor en Art du cirque et de la performance. En 2022, il commence une formation à HEP à Fribourg pour devenir enseignant primaire. 


Lieu des cours 	Administration
Chapiteau Cirque-en-Ciel	Ecole de cirque Cirque-en-Ciel
Rte de Fribourg 38	info@cirqueenciel.ch 
1746 Prez-vers-Noréaz	compta@cirquenciel.ch 
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